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第 15 回女性起業家大賞・スタートアップ部門奨励賞

障がい者福祉の新しい形をつくりたい

一般社団法人アプローズ　代表理事　光枝 茉莉子

平成 26 年創業。障害福祉サービス事業

都
庁
職
員
か
ら
福
祉
の
世
界
へ

　

平
成
26
年
に
８
年
間
務
め
た
東
京
都

庁
を
退
職
し
、
障
が
い
者
福
祉
の
世
界

に
飛
び
込
み
ま
し
た
。
現
在
は
、
港
区

で
福
祉
事
業
所
「
ア
プ
ロ
ー
ズ
南
青
山
」

を
運
営
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
知
的

障
が
い
・
精
神
障
が
い
な
ど
障
が
い
の

あ
る
ス
タ
ッ
フ
が
、
常
駐
す
る
職
業
指

導
員
の
技
術
指
導
の
下
で
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
の
製
作
・
販
売
を
し
て

い
ま
す
。
企
業
や
個
人
か
ら
フ
ラ
ワ
ー

ギ
フ
ト
を
受
注
す
る
と
、
そ
の
売
り
上

げ
が
ス
タ
ッ
フ
の
工
賃
（
賃
金
）
に
な

り
ま
す
。「
障
が
い
者
だ
か
ら
こ
そ
で
き

る
」
斬
新
な
デ
ザ
イ
ン
や
色
彩
、
緻
密

さ
を
強
み
に
、
一
つ
一
つ
丁
寧
な
商
品
づ

く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

起
業
を
決
意
し
た
の
は
都
庁
在
職

中
、
障
が
い
者
の
工
賃
ア
ッ
プ
支
援
を

担
当
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

３
年
間
、
都
内
に
数
百
余
り
あ
る
施
設

へ
毎
日
出
向
き
、
施
設
職
員
へ
の
聞
き

取
り
や
現
状
の
確
認
を
行
い
ま
し
た
。

一
言
で
「
障
が
い
者
施
設
」
と
言
っ
て

も
施
設
ご
と
に
規
模
は
異
な
り
、
業
務

内
容
も
公
園
清
掃
、
内
職
、
パ
ン
や
ク
ッ

キ
ー
の
製
造
販
売
な
ど
多
様
で
す
。
長

い
不
況
で
運
営
に
苦
労
す
る
施
設
も
あ

り
、
そ
れ
を
見
る
と
胸
が
痛
み
ま
し
た
。

　

全
国
の
こ
う
し
た
事
業
所
の
平
均

工
賃
は
障
が
い
者
１
人
当
た
り
月
給

１
万
４
１
９
０
円
、
時
給
１
７
６
円
で

す
（
厚
生
労
働
省
の
平
成
24
年
度
工
賃

実
績
調
査
）。
都
内
で
も
平
均
よ
り
ず
っ

と
低
い
工
賃
の
事
業
所
が
多
数
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
状
況
に
、「
収
益
を
確
保

し
つ
つ
障
が
い
者
も
職
員
も
生
き
生
き

と
働
け
る
、
従
来
の
福
祉
施
設
の
概
念

を
超
え
た
事
業
所
を
つ
く
り
た
い
」
と

の
思
い
が
湧
き
上
が
り
ま
し
た
。
公
務

員
を
辞
め
る
こ
と
に
迷
い
は
あ
り
ま
し

た
が
、
現
場
と
向
き
合
う
に
つ
れ
思
い

は
確
か
な
志
に
変
わ
っ
て
い
き
ま
し
た
。

花
を
通
じ
た

ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
普
及
へ

　
「
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
」
と
い
う

言
葉
が
あ
り
ま
す
。「
Ｗ
ｅ
ｌ
ｆ
ａ
ｒ
ｅ

＝
社
会
貢
献
」
と
「
Ｆ
ａ
ｉ
ｒ 

ｔ
ｒ
ａ

ｄ
ｅ
＝
公
正
な
取
引
」
を
掛
け
合
わ
せ

た
造
語
で
、
社
会
的
弱
者
と
さ
れ
る
人

た
ち
が
つ
く
る
製
品
を
適
正
価
格
で
購

入
す
る
こ
と
に
よ
る
社
会
貢
献
活
動
の

こ
と
で
す
。
ア
プ
ロ
ー
ズ
は
、
花
と
い

う
身
近
な
素
材
を
通
じ
て
誰
も
が
手
軽

に
社
会
貢
献
で
き
る
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
ト

レ
ー
ド
の
普
及
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

た
だ
、
お
客
さ
ま
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

商
品
を
買
っ
て
も
ら
う
の
で
は
意
味
が

あ
り
ま
せ
ん
。
デ
ザ
イ
ン
も
魅
力
的
な

商
品
を
、
正
当
な
対
価
で
提
供
し
た

い
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
障
が
い
者

ス
タ
ッ
フ
も
商
品
に
対
す
る
高
い
意
識

を
持
つ
こ
と
が
必
要
で
す
。
彼
ら
が
つ

く
っ
た
商
品
は
職
業
指
導
員
が
厳
し
く

チ
ェ
ッ
ク
し
、
何
度
も
や
り
直
し
に
な

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
で
も
、
高
い
意

識
を
持
つ
こ
と
で
彼
ら
は
自
ら
の
仕
事

に
誇
り
を
持
ち
、
商
品
が
世
に
出
て
感

謝
さ
れ
る
喜
び
を
知
れ
ば
、
そ
れ
は
自

信
に
つ
な
が
り
ま
す
。「
障
が
い
者
自
ら

も
プ
ロ
意
識
を
持
っ
て
働
く
」。
こ
れ
が
、

ア
プ
ロ
ー
ズ
の
目
指
す
働
き
方
で
す
。

　

今
後
は
花
屋
の
路
面
店
の
展
開
も
計

画
し
て
お
り
、
ス
タ
ッ
フ
の
活
躍
の
場

と
ウ
ェ
ル
フ
ェ
ア
ト
レ
ー
ド
の
輪
を
さ
ら

に
全
国
へ
広
め
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ア
プ
ロ
ー
ズ
と
は
青
い
バ
ラ
の
こ
と
で
、

花
言
葉
は
「
夢
か
な
う
」。
多
く
の
障

が
い
者
が
活
躍
で
き
る
未
来
を
夢
見
て
、

こ
れ
か
ら
も
一
歩
ず
つ
夢
の
実
現
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。
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